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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Приоритетными целями обучения математике в 5–6 классах являются:
● продолжение формирования основных математических понятий

(число, величина, геометрическая фигура), обеспечивающих
преемственность и перспективность математического образования
обучающихся;

● развитие интеллектуальных и творческих способностей
обучающихся, познавательной активности, исследовательских
умений, интереса к изучению математики;

● подведение обучающихся на доступном для них уровне к осознанию
взаимосвязи математики и окружающего мира;

● формирование функциональной математической грамотности:
умения распознавать математические объекты в реальных
жизненных ситуациях, применять освоенные умения для решения
практикоориентированных задач, интерпретировать полученные
результаты и оценивать их на соответствие практической ситуации.

Основное содержание курса математики 5-6 классов составляет материал
арифметического и геометрического характера. Задачи рекомендуется
решать арифметическим способом по вопросам или с пояснениями, что
позволяет отчетливо выявлять логическую схему рассуждения. Поэтому
материал учебного курса “Математика+” содержит занимательные задачи,
задачи на переливание, задачи, формирующие умение логически
рассуждать, применять законы логики, исторические экскурсы,
математический фольклор разных стран, метод неопределённых
коэффициентов и метод математической индукции и другой материал,
способствующий повышению интереса к математике и развития
математического мышления, познавательной активности, повышению
математической культуры обучающихся.

Данная программа позволяет учащимся ознакомиться со многими
интересными вопросами математики на данном этапе обучения,
выходящими за рамки школьной программы, расширить целостное
представление о проблеме данной науки. Решение математических задач,
связанных с логическим мышлением закрепит интерес детей к
познавательной деятельности, будет способствовать развитию
мыслительных операций и общему интеллектуальному развитию. Не



менее важным фактором реализации данной программы является и
стремление развить у учащихся умений самостоятельно работать, думать,
решать творческие задачи, а также совершенствовать навыки
аргументации собственной позиции по определенному вопросу.

Содержание программы соответствует познавательным возможностям
школьников и предоставляет им возможность работать на уровне
повышенных требований, развивая учебную мотивацию. Содержание
занятий представляет собой введение в мир элементарной математики, а
также расширенный углубленный вариант наиболее актуальных вопросов
базового предмета – математика.

Занятия должны содействовать развитию у детей математического образа
мышления: краткости речи, умелому использованию символики,
правильному применению математической терминологии и т. д.
Творческие работы, проектная деятельность и другие технологии,
используемые в системе работы кружка, должны быть основаны на
любознательности детей, которую и следует поддерживать и направлять.
Данная практика поможет ему успешно овладеть не только общеучебными
умениями и навыками, но и осваивать более сложный уровень знаний по
предмету, достойно выступать на олимпиадах и участвовать в различных
конкурсах. Все вопросы и задания рассчитаны на работу учащихся на
занятии. Для эффективности работы необходимо применять работу в
группах с опорой на индивидуальную деятельность, с последующим
общим обсуждением полученных результатов. Специфическая форма
организации позволяет учащимся ознакомиться со многими интересными
вопросами математики на данном этапе обучения, выходящими за рамки
школьной программы, расширить целостное представление о проблеме
данной науки. Дети получают профессиональные навыки, которые
способствуют дальнейшей социально-бытовой и
профессионально-трудовой адаптации в обществе. Решение
математических задач, связанных с логическим мышлением закрепит
интерес детей к познавательной деятельности, будет способствовать
развитию мыслительных операций и общему интеллектуальному
развитию.

На изучение учебного курса «Математика+» отводится 34 часа в 5 классе
(1 час в неделю).



ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ПРОГРАММЫ
УЧЕБНОГО КУРСА «МАТЕМАТИКА+» НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО
ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные результаты освоения программы учебного курса
«Математика+» характеризуются:
1) патриотическое воспитание: проявлением интереса к прошлому и
настоящему российской математики, ценностным отношением к
достижениям российских математиков и российской математической
школы, к использованию этих достижений в других науках и прикладных
сферах;
2) гражданское и духовно-нравственное воспитание: готовностью к
выполнению обязанностей гражданина и реализации его прав,
представлением о математических основах функционирования различных
структур, явлений, процедур гражданского общества (например, выборы,
опросы), готовностью к обсуждению этических проблем, связанных с
практическим применением достижений науки, осознанием важности
морально-этических принципов в деятельности учёного;
3) трудовое воспитание: установкой на активное участие в решении
практических задач математической направленности, осознанием
важности математического образования на протяжении всей жизни для
успешной профессиональной деятельности и развитием необходимых
умений, осознанным выбором и построением индивидуальной траектории
образования и жизненных планов с учётом личных интересов и
общественных потребностей;
4) эстетическое воспитание: способностью к эмоциональному и
эстетическому восприятию математических объектов, задач, решений,
рассуждений, умению видеть математические закономерности в искусстве;
5) ценности научного познания: ориентацией в деятельности на
современную систему научных представлений об основных
закономерностях развития человека, природы и общества, пониманием
математической науки как сферы человеческой деятельности, этапов её
развития и значимости для развития цивилизации, овладением языком
математики и математической культурой как средством познания мира,
овладением простейшими навыками исследовательской деятельности;



6) физическое воспитание, формирование культуры здоровья и
эмоционального благополучия: готовностью применять математические
знания в интересах своего здоровья, ведения здорового образа жизни
(здоровое питание, сбалансированный режим занятий и отдыха,
регулярная физическая активность), сформированностью навыка
рефлексии, признанием своего права на ошибку и такого же права другого
человека;
7) экологическое воспитание: ориентацией на применение
математических знаний для решения задач в области сохранности
окружающей среды, планирования поступков и оценки их возможных
последствий для окружающей среды, осознанием глобального характера
экологических проблем и путей их решения;
8) адаптация к изменяющимся условиям социальной и природной
среды:
готовностью к действиям в условиях неопределённости, повышению
уровня своей компетентности через практическую деятельность, в том
числе умение учиться у других людей, приобретать в совместной
деятельности новые знания, навыки и компетенции из опыта других;
необходимостью в формировании новых знаний, в том числе
формулировать идеи, понятия, гипотезы об объектах и явлениях, в том
числе ранее неизвестных, осознавать дефициты собственных знаний и
компетентностей, планировать своё развитие;
способностью осознавать стрессовую ситуацию, воспринимать стрессовую
ситуацию как вызов, требующий контрмер, корректировать принимаемые
решения и действия, формулировать и оценивать риски и последствия,
формировать опыт.

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Познавательные универсальные учебные действия

Базовые логические действия:
● выявлять и характеризовать существенные признаки математических

объектов, понятий, отношений между понятиями, формулировать
определения понятий, устанавливать существенный признак
классификации, основания для обобщения и сравнения, критерии
проводимого анализа;



● воспринимать, формулировать и преобразовывать суждения:
утвердительные и отрицательные, единичные, частные и общие,
условные;

● выявлять математические закономерности, взаимосвязи и
противоречия в фактах, данных, наблюдениях и утверждениях,
предлагать критерии для выявления закономерностей и
противоречий;

● делать выводы с использованием законов логики, дедуктивных и
индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии;

● разбирать доказательства математических утверждений (прямые и от
противного), проводить самостоятельно несложные доказательства
математических фактов, выстраивать аргументацию, приводить
примеры и контрпримеры, обосновывать собственные рассуждения;

● выбирать способ решения учебной задачи (сравнивать несколько
вариантов решения, выбирать наиболее подходящий с учётом
самостоятельно выделенных критериев).

Базовые исследовательские действия:
● использовать вопросы как исследовательский инструмент познания,

формулировать вопросы, фиксирующие противоречие, проблему,
самостоятельно устанавливать искомое и данное, формировать
гипотезу, аргументировать свою позицию, мнение;

● проводить по самостоятельно составленному плану несложный
эксперимент, небольшое исследование по установлению
особенностей математического объекта, зависимостей объектов
между собой;

● самостоятельно формулировать обобщения и выводы по результатам
проведённого наблюдения, исследования, оценивать достоверность
полученных результатов, выводов и обобщений;

● прогнозировать возможное развитие процесса, а также выдвигать
предположения о его развитии в новых условиях. Работа с
информацией:

● выявлять недостаточность и избыточность информации, данных,
необходимых для решения задачи;

● выбирать, анализировать, систематизировать и интерпретировать
информацию различных видов и форм представления;



● выбирать форму представления информации и иллюстрировать
решаемые задачи схемами, диаграммами, иной графикой и их
комбинациями; оценивать надёжность информации по критериям,
предложенным учителем или сформулированным самостоятельно.

Коммуникативные универсальные учебные действия:
● воспринимать и формулировать суждения в соответствии с

условиями и целями общения, ясно, точно, грамотно выражать свою
точку зрения в устных и письменных текстах, давать пояснения по
ходу решения задачи, комментировать полученный результат;

● в ходе обсуждения задавать вопросы по существу обсуждаемой
темы, проблемы, решаемой задачи, высказывать идеи, нацеленные
на поиск решения, сопоставлять свои суждения с суждениями
других участников диалога, обнаруживать различие и сходство
позиций, в корректной форме формулировать разногласия, свои
возражения;

● представлять результаты решения задачи, эксперимента,
исследования, проекта, самостоятельно выбирать формат
выступления с учётом задач презентации и особенностей аудитории;

● понимать и использовать преимущества командной и
индивидуальной работы при решении учебных математических
задач; принимать цель совместной деятельности, планировать
организацию совместной работы, распределять виды работ,
договариваться, обсуждать процесс и результат работы, обобщать
мнения нескольких людей;

● участвовать в групповых формах работы (обсуждения, обмен
мнениями, мозговые штурмы и другие), выполнять свою часть
работы и координировать свои действия с другими членами
команды, оценивать качество своего вклада в общий продукт по
критериям, сформулированным участниками взаимодействия.

Регулятивные универсальные учебные действия
Самоорганизация:

● самостоятельно составлять план, алгоритм решения задачи (или его
часть), выбирать способ решения с учётом имеющихся ресурсов и
собственных возможностей, аргументировать и корректировать
варианты решений с учётом новой информации.



Самоконтроль, эмоциональный интеллект:
● владеть способами самопроверки, самоконтроля процесса и

результата решения математической задачи;
● предвидеть трудности, которые могут возникнуть при решении

задачи, вносить коррективы в деятельность на основе новых
обстоятельств, найденных ошибок, выявленных трудностей;

● оценивать соответствие результата деятельности поставленной цели
и условиям, объяснять причины достижения или недостижения
цели, находить ошибку, давать оценку приобретённому опыту.

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
В результате освоения данной программы обучающиеся должны знать:

● основные приемы решения олимпиадных задач по математике;
● основные понятия и термины содержания программы.

В результате освоения данной программы обучающиеся должны уметь:
● объяснять на основе математического аппарата основное содержание

конкретной задачи или ситуации;
● извлекать информацию из таблиц и графиков, анализировать

полученные данные;
● отбирать информацию, выделять в ней главное и второстепенное.



СОДЕРЖАНИЕ ОБУЧЕНИЯ

Содержание программы строится как углубленное изучение
вопросов, предусмотренных программой основного курса. Углубление
реализуется на базе обучения методам и приемам решения математических
задач, требующих применения высокой логической и операционной
культуры, развивающих научно-теоретическое и алгоритмическое
мышление обучающихся.

Тематика задач не выходит за рамки основного курса, но уровень их
трудности – повышенный, существенно превышающий обязательный.
Особое место занимают задачи, требующие применения обучающимися
знаний в незнакомой (нестандартной) ситуации.
Четность
Использование подхода чередования в задачах по теме четность. Решение
задач.
Обратный ход
Применение метода «обратный ход» в обычных текстовых задачах.
Решение задач.
Принцип Дирихле
Закрепление навыка установки связи между объектами («кроликами») и
контейнерами («клетками») в задачах с определенными условиями.
Решение задач.
Логические задачи
Текстовые логические задачи. Решение задач.
Графы
Лекция: Задачи с использованием свойства связности графа. Решение
задач.
Комбинаторика
Рассматривается раздел комбинаторики: принцип крайнего и метод спуска.
Решение задач.
Арифметика и весы
Текстовые задачи на сравнение и расчет основных показателей. Решение
задач.
Переливания
Текстовые задачи на переливания. Решение задач.





ТЕМАТИЧЕСКОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№
п/п

Наименование разделов и тем
программы

Количество часов Электронные
(цифровые)
образовательные
ресурсы

Формы реализации
воспитательного
потенциала темыВсего Контрольные

работы

1. Четность 4 https://mmmf.msu.ru/ • применение на уроке
интерактивных форм
работы с обучающимися:
интеллектуальных игр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию обучающихся; •
применение групповой
работы или работы в парах,
которые учат обучающихся
командной работе и
взаимодействию с другими
обучающимися;

2. Обратный ход 4 http://problems.ru • привлечение внимания
обучающихся к
ценностному аспекту
изучаемых на уроках
явлений, использование
воспитательных
возможностей содержания
раздела через подбор

http://problems.ru


соответствующих
упражнений

3. Принцип Дирихле 4 https://mmmf.msu.ru/ • применение на уроке
интерактивных форм
работы с обучающимися:
интеллектуальных игр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию обучающихся; •
применение групповой
работы или работы в парах,
которые учат обучающихся
командной работе и
взаимодействию с другими
обучающимися;

4. Логические задачи 4 http://problems.ru • привлечение внимания
обучающихся к
ценностному аспекту
изучаемых на уроках
явлений, использование
воспитательных
возможностей содержания
раздела через подбор
соответствующих
упражнений

5. Графы 4 http://problems.ru • применение на уроке
интерактивных форм
работы с обучающимися:
интеллектуальных игр,

http://problems.ru
http://problems.ru


стимулирующих
познавательную
мотивацию обучающихся; •
применение групповой
работы или работы в парах,
которые учат обучающихся
командной работе и
взаимодействию с другими
обучающимися;

6. Комбинаторика 4 http://problems.ru • привлечение внимания
обучающихся к
ценностному аспекту
изучаемых на уроках
явлений, использование
воспитательных
возможностей содержания
раздела через подбор
соответствующих
упражнений

7. Арифметика и весы 4 https://mccme.ru/ru/ • применение на уроке
интерактивных форм
работы с обучающимися:
интеллектуальных игр,
стимулирующих
познавательную
мотивацию обучающихся; •
применение групповой
работы или работы в парах,
которые учат обучающихся
командной работе и

http://problems.ru


взаимодействию с другими
обучающимися;

8. Переливания 4 https://mmmf.msu.ru/ • привлечение внимания
обучающихся к
ценностному аспекту
изучаемых на уроках
явлений, использование
воспитательных
возможностей содержания
раздела через подбор
соответствующих
упражнений

9. Итоговое тестирование 2 2 • включение в урок
игровых процедур для
поддержания мотивации
обучающихся к получению
знаний; • побуждение
обучающихся соблюдать на
уроке общепринятые
нормы поведения, правила
общения со старшими
(педагогическими
работниками) и
сверстниками
(обучающимися),

Ȁ

�



ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ

№ п/п Тема урока Количество часов

Всего Контрольные работы

1. Четность 1

2. Четность 1

3. Четность. Решение задач 1

4. Четность. Решение задач 1

5. Обратный ход 1

6. Обратный ход 1

7. Обратный ход. Решение задач 1

8. Обратный ход. Решение задач 1

9. Принцип Дирихле 1

10. Принцип Дирихле 1

11. Принцип Дирихле. Решение задач 1

12. Принцип Дирихле. Решение задач 1

13. Логические задачи 1



14. Логические задачи 1

15. Логические задачи. Решение задач 1

16. Логические задачи. Решение задач 1

17. Графы 1

18. Графы 1

19. Графы. Решение задач 1

20. Графы. Решение задач 1

21. Комбинаторика 1

22. Комбинаторика 1

23. Комбинаторика. Решение задач 1

24. Комбинаторика. Решение задач 1

25. Арифметика и весы 1

26. Арифметика и весы 1

27. Арифметика и весы. Решение задач 1

28. Арифметика и весы. Решение задач 1

29. Переливания 1



30. Переливания 1

31. Переливания. Решение задач 1

32. Переливания. Решение задач 1

33. Итоговое тестирование 1 1

34. Итоговое тестирование 1 1

Общее количество часов по программе 34 2





УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

1. Акулич И.Ф. Задачи на засыпку и другие математические сюрпризы.
– Минск: «Асар», 2001.

2. Бахтина Т.П. Раз задачка, два задачка…: Пособие для учителей. –
Мн.: ООО «Асар», 2000

3. Берлов С.Л., Иванов С.В. Кохась К.П. Петербургские
математические олимпиады. – СПб.: Издательство «Лань», 2003

4. Гарднер М. Математические головоломки и развлечения. – М.:
Мир,1999.

5. Канель-Белов А.Я., Ковальджи А.К. Как решают нестандартные
задачи. – М.: МЦНМО, 2001

6. Математический кружок в 5-6 классах, Методическое пособие для
учителей, ФМЛ №31, Челябинск, 2001.

7. Мерлин А.В., Мерлина Н.И. Задачи для внеклассной работы по
математике (5-11 классы). – Чебоксары: Изд-во Чувашского ун-та,
2000.

8. Спивак А.В. Тысяча и одна задача по математике: Кн. для учащихся
5-7 кл. – М.: Просвещение, 2002

ЦИФРОВЫЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫЕ РЕСУРСЫ И РЕСУРСЫ СЕТИ
ИНТЕРНЕТ

http://www.problems.ru - «Задачи»
http://mmmf.msu.ru - Малый мехмат МГУ
http://www.mccme.ru - Московский центр непрерывного математического
образования
http://olimpiada.ru - Олимпиады для школьников
http://www.vneuroka.ru/mathematics.php - образовательные проекты портала
«Вне урока»: Математика. Математический мир.

http://konkurs-kenguru.ru – российская страница международного
математического конкурса «Кенгуру».

http://www.develor-kinder.com – «Сократ» - развивающие игры и конкурсы.

http://puzzle-ru.blogspot.com – головоломки, загадки, задачи и задачки,
фокусы, ребусы.

http://mmmf.msu.ru
http://www.mccme.ru
http://olimpiada.ru
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