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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические занятия» 

составлена на основе Федеральной адаптированной основной общеобразовательной 

программы обучающихся с расстройством аутистического спектра (РАС) в 

соответствии со следующими нормативными документами: 

1. федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014) «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

2. постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4 3648-20 «Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

3. СанПин 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среди 

обитания», утвержденных постановлением Главного государственного врача РФ от 

28.01.2021 № 2; 

4. приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 24.11.2022 

№ 1023 «Об утверждении федеральной адаптированной образовательной программы 

начального общего образования для обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья» (далее – ФАОП НОО ОВЗ);  

5. приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 

19.12.2014 № 1598 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта образования начального общего образования 

обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» (далее – ФГОС НОО ОВЗ); 

6. закон Красноярского края от 26.06.2014 № 6–2519 «Об образовании в 

Красноярском крае»; 

7. устав МБОУ Озерновская СОШ № 47; 

8. адаптированная основная образовательная программа начального общего 

образования для обучающихся с РАС (далее – АООП НОО РАС). 

Коррекционный курс «Логопедические занятия» является обязательной частью 

коррекционно-развивающей области учебного плана при реализации ФАОП НОО для 

обучающихся с РАС. Ребёнок с РАС не выполняет простые речевые инструкции, хотя 

косвенными методами можно определить, что он понимает обращённую речь. У детей 

с расстройством аутистического спектра наблюдается недостаточное использование 

жестов и интонации в общении. В значительной степени это обусловлено 

несовершенством речевой практики данной категории детей, недостатком языковых 

средств общения, ограниченным словарным запасом.  

 



Таким образом, реализация логопедической программы для детей с РАС дает 

основу для эффективной адаптации ребенка к миру. Благодаря занятиям происходит 

настройка ребенка к активному контакту с окружающим миром, следовательно, 

ребенок будет чувствовать безопасность и эмоциональный комфорт, а значит, будет 

происходить коррекция. 

Коррекционный курс  «Логопедические занятия» является обязательной частью 

учебного плана. Рабочая программа по коррекционному курсу «Логопедические 

занятия» В 1 классе рассчитана на 34 учебные недели и составляет 34 часа в год (1 

часа в неделю). 

Цели программы: 

• преодоление негативизма при общении и установлении контакта с 

аутичным ребенком; 

• максимальная коррекция дефектов устной речи учащегося, 

способствующей успешной адаптации в учебной деятельности и 

дальнейшей социализации ребенка; 

• повышение речевой активности ребенка в процессе общения. 

 
Задачи программы: 

1. Ориентировать аутичного ребенка во внешнем мире. 
2. Обучать его простым навыкам речевого контакта: 

 

• развивать коммуникативные навыки посредством повышения уровня 

общего речевого развития учащегося, использование мимики и жестов 

в общении. 

• обогащать и активизировать словарный запас,  

3.Развивать устную речь: 

• развивать артикуляционную моторику и фонематические процессы; 

• формирование правильного физиологического дыхания; 

• создавать условия для формирования правильного звукопроизношения 

и закрепления его на словесном материале исходя из индивидуальных 

особенностей учащихся; 

• развивать грамматический строй речи; 

• развивать фразовую и связную речь. 

4. Подготовить к обучению письменной речи (письмо и чтение): 

• формировать навыки звуко-слогового анализа и синтеза; 
• создавать базу для успешного овладения навыками чтения и письма; 
5. Развивать зрительное и слуховое восприятие, внимание, память, мышление. 
6. Формировать пространственно-временные представления и понятия. 

7. Совершенствовать координацию мелких движений пальцев рук и кистей, а 

также общей моторики. 

 

 

 

 



СОДЕРЖАНИЕ КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правила 

речевого общения. Условные знаки (пиктограммы) в общении людей. 

Аудирование. Выполнение простых инструкций. Слушание литературных 

произведений в изложении педагога и с аудионосителей. Повторение отдельных 

слогов, слов, предложений. 

Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики. 

Формирование правильного речевого дыхания. Коррекция звукопроизношения. 

Практическое использование силы голоса, тона, темпа речи в речевых ситуациях. 

Использование мимики и жестов в разговоре. Подготовка речевой ситуации и 

организация высказывания. Составление диалогов. Определение темы 

ситуации.Правила речевого общения. Обращение по имени и отчеству, по 

фамилии, обращение к знакомым взрослым и ровесникам. Приветствие и 

прощание. Употребление различных формул приветствия и прощания в 

зависимости от адресата (взрослый или сверстник). Формулы «здравствуй», 

«здравствуйте», «до свидания». Развертывание формул с помощью обращения по 

имени и отчеству.    Жесты приветствия и прощания.  

Составление связного высказывания. Выбор атрибутов. Развитие 

артикуляционной моторики. 

Основные направления и содержание коррекционной работы 

Основные направления 
Содержание коррекционной работы 

 

Развитие диалогической 

речи и коммуникативной 

стороны речи 

Формирование навыков владения языком в его коммуникативной 

функции – развитие связной речи, речевого общения. 

Отвечать на поставленные вопросы по существу, уметь самому 

поддерживать диалог и даже инициировать его. 

 

 

Развитие слухового и 

зрительного внимания и 

памяти 

Развитие внимания к неречевым звукам. Воспитание слухового 

внимания при восприятии громко и тихо звучащих предметов, а 

также тихой и громкой речи.Развитие чувства темпа, 

ритма.Воспитание слухового внимания к речи, развитие 

слухоречевой памяти. Воспитание зрительного внимания и 

памяти. 

 

 

Развитие 

импрессивной речи 

Развитие пассивного словаря существительных. 

Понимание и активное усвоение глагольного словаря. 

Закрепление понимания обобщающих понятий. Развитие 

понимания грамматических форм речи: дифференциация 

единственного и множественного числа существительных и 
глаголов. Понимание предложных конструкций с предлогами. 

 

Развитие просодической 

стороны речи 

Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой 

выдох. Закрепить навык мягкого голосоведения. 

Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в 

упражнениях на координацию речи с движением. Развивать 

ритмичность речи, ее интонационную выразительность, 

модуляцию голоса. 

Фонематический слух 

(восприятие, анализ и 

синтез) 

Совершенствовать умение в различении на слух гласных и 

согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и 

согласные звуки. 

Закреплять навык выделения заданных звуков из ряда звуков, 

гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. 



 

Звукопроизношение 

Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в 

свободной речевой деятельности. Активизировать движения 

речевого аппарата, готовить его к формированию звуков всех 

групп. 

 

Слоговая структура 

слова 

Формирование слов с правильным воспроизведением ударного 

слога и интонационно-ритмического рисунка в словах. Развитие 

фонематического восприятия, навыков звукового анализа и 

синтеза. Формирование произносительных навыков. 

Словарный запас 
Дальнейшее развитие словаря существительных. 

Формирование глагольного словаря. 

Грамматический строй 

речи 

Пополнение активного словаря за счет прилагательных. Введение

 в речь местоимений, наречий, числительных, 

предлогов, союзов. 

Обогащать активный словарь относительными прилагательными 

со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, 

материалами; притяжательными прилагательными, 

прилагательными с ласкательным значением. Учить сопоставлять 

предметы и явления и на этой основе обеспечить понимание и 

использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. 

Расширить понимание значения простых предлогов и 

активизировать их использование в речи. 

 Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в 

экспрессивной речи некоторых форм словоизменения. 

Единственное и множественное число существительных. 

Согласование прилагательных с существительными в числе, роде 

и падеже. 

Согласование глагола с существительным в числе и роде. 

Образование слов при помощи суффиксов. 

Словообразование слов при помощи приставок. Научить 

образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные 

и притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и 

числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по 

вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. 

 

 

 

 

Связная речь 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, 

совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, 

понимать ее содержание. 

Совершенствовать умение вести диалог. Учить составлять 

рассказы-описания по плану и схеме. Рассказывать о содержании 

серии сюжетных картинок и сюжетной картины по вопросам. 

Учить пересказывать знакомые сказки и короткие тексты.  



 

ЛИЧНОСТНЫЕ, МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ И 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ 

КОРРЕКЦИОННОГО КУРСА 

 
Личностные результаты 

У обучающегося будут сформированы 

Достижение личностных результатов обеспечивается содержанием 

отдельных учебных предметов и внеурочной деятельности; овладением 

доступными видами деятельности; опытом социального взаимодействия. 

• потребности в общении, владения навыками коммуникации и 

адекватными ритуалами социального взаимодействия; 

• развития навыков сотрудничества со взрослыми; 

• овладения начальными навыками адаптации в динамично изменяющейся 

среде; 

• овладения социально-бытовыми умениями, используемыми в 

повседневной жизни: владение речевыми средствами для включения в 

повседневные бытовые дела, навыками коммуникации, в том числе 

устной, в различных видах деятельности. 
• овладение социально-бытовыми навыками 
• формирование учебно-познавательного интереса; учебных мотивов. 
• формирование адекватной позитивной осознанной самооценки и 

самопринятия; 

• развитие доброжелательности, доверия и внимательности к людям. 
Метапредметные результаты 

Обучающийся научится 

• планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 
соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

• использование знаково-символических средств представления 
информации о книгах; 

• использование речевых средств для решения коммуникативных и 
познавательных задач; 

• овладение навыками смыслового чтения текстов в соответствии с 
целями и задачами, осознанного построения речевого высказывания в 
соответствии с задачами коммуникации и составления текстов в 

устной и письменной формах; 

• овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, 

обобщения, классификации по родовидовым признакам, 
установления причинно- следственных связей, построения 

рассуждений. 
Познавательные УУД 

Обучающийся научится 



• устанавливать причинно-следственные связи; 
• проводить сравнение, анализ; 
• обобщать, устанавливать аналогии. 

Коммуникативные УУД 
Обучающийся научится Обучающийся 

получит возможность научиться 
• слушать и понимать собеседников. 
• владение

 определенны

ми вербальными и 
невербальными средствами 

общения; 

• приемлемое (т.е. не негативное, а 

желательно

 эмоциональ

но позитивное) отношение к 

процессу сотрудничества; 

• действовать по установленным 

правилам. 

• вступать в беседу и обсуждение на 
уроке и в жизни; 

• слушать учителя; 
• выполнять предлагаемые задания в 

паре; 

• умению корректно отстраниться от 

нежелательного контакта, 

выразить свои чувства, отказ,

 недовольство, 

благодарность, просьбу и другие; 

• умению использовать помощь 

взрослого для разрешения 

затруднения, давать адекватную 

обратную связь учителю: понимаю 

или не понимаю. 
Предметные УУД 

Обучающийся научится Обучающийся 
получит возможность научиться 

• формирование 
 речевой деятельности

 обучающихся, 

профилактика

 вторичн

ых речеязыковых расстройств. 

• развитие устной и 

письменной речи.  

 Формирование и развитие 

различных  видов  

 устной речи (разговорно-

диалогической, описательно-

повествовательной)   на основе

 обогащения   знаний 

 об окружающей 

 действительности, развития 

    познавательной 

деятельности     

 (предметно- 
практического, наглядно-образного, 

• пользоваться

 способами 

словообразования: 

существительные во

 множественном 

 числе, существительные 

с уменьшительно- 

ласкательными суффиксами; 
• образовывать новые слова с 

помощью суффиксов и 
приставок; 

• различать имена 
существительные по родам; 

• устанавливать порядок слов в 
предложении. 



словесно-логического мышления). 
• формирование 

 языковых обобщений 

 и правильного 

использования языковых средств 

в процессе общения,  

 учебной деятельности. 

• формирование, развитие и 

обогащение лексического строя 

речи, уточнение значений слов, 

развитие лексической 

системности. 

• развитие и 

совершенствование 

грамматического оформления 

речи путем овладения 

продуктивными и 

непродуктивными 

 способами словоизменения 

и словообразования, связью слов 

в предложении, моделями 

различных

 синтаксических 

конструкций предложений. 

• развитие связной речи; 

анализировать неречевую 

ситуацию, выявлять причинно – 

следственные, 

пространственные, временные и 

другие семантические 

отношения; самостоятельно 

определять и адекватно 

использовать языковые средства 

оформления связного 

высказывания в соответствии с 

коммуникативной установкой и 

задачами коммуникации. 

• овладение разными 

формами связной речи 

(диалогическая и 

монологическая), видами (устная 

и письменная) и типами или 

стилями (повествование,

 описание, рассуждение). 

 

1 класс 



• вычленять звуки из слова, правильно их произносить; 
• отличать гласные звуки и буквы от согласных; 
• распознавать и дифференцировать парные, сонорные, свистящие и 

шипящие согласные звуки, и буквы; 
• обозначать на письме мягкость согласных звуков гласными буквами е, ё, и, 

ю, я; 
• делить слово на слоги; 
• выделять в слове ударный слог; 

• правильно записывать предложения – употреблять заглавную букву в 

начале, точку в конце предложения; 
• пересказывать несложные тексты. 

 
Планируемые результаты коррекционной работы 

• умение контролировать свою деятельность; действовать 
по установленным правилам; 

• понимание и актуализация пространственно-временных представлений; 

• понимание и актуализация сложных речевых конструкций, в том числе 
причинно- следственных; 

• овладение приемами аналитико-синтетической деятельности; 
• овладение определенными вербальными и невербальными средствами 

общения. 

Тематическое планирование 

Совершенствование языкового анализа и синтеза 

Раздел Содержание Основные виды 
образовательной деятельности 

Звук и буква. 

Пространственная 

ориентировка 

(ориентирование на 

листе бумаги). 

Умение проводить 

анализ начертания 

буквы. 

Умение 

ориентироваться на 

листе бумаги. 

Совершенствовать зрительное 

восприятие, ориентировку на листе 

бумаги, координацию мелких движений 

руки и пальцев в процессе письменных 

упражнений. 

Чтение слоговых Умение сливать Развивать навык правильного 

таблиц. буквы в слоги, соединения букв в слогах и словах. 

Гласные  буквы  и слова. Умение Формировать привычку к 

звуки. проводить самоконтролю, осознанному 
 звукобуквенный отношению к умственной 
 анализ слогов, слов. деятельности. Развивать умение 
 Умение выделять дифференцировать  понятия  «звук», 
 гласные звуки в «буква». Развивать умение 
 начале,  середине  и проводить звукобуквенный анализ и 
 конце слова. Умение синтез слов, слогов. 
 анализировать слова Совершенствовать навык чтения с 
 с гласными, помощью слоговых таблиц. 
 имеющими  двойное Закрепить знания о гласных звуках и 
 значение с помощью буквах. Закрепить знания о 

 сигнальной опоры. слогообразующей роли гласных букв. 
Совершенствовать умения выделять 

  гласные звуки в начале, середине и конце 
  слова. Совершенствовать умение 
  анализировать слова с гласными, 



  имеющими двойное значение с 

  помощью сигнальной опоры. 

Дифференциация Умение определять Развивать фонематическое 

восприятие. Формировать умения 

определять на слух разницу в звучании 

твердых и мягких согласных. 

Развивать умения обозначать на письме 

мягкость согласных соответствующими 

буквами и выделять слоги с твердыми и 

мягкими согласными на слух и на 

письме. 

твердых и мягких на  слух  разницу  в 

согласных. звучании твердых и 
 мягких согласных. 
 Умения обозначать 
 на письме мягкость 
 согласных 
 соответствующими 
 буквами и выделять 
 слоги с твердыми и 
 мягкими согласными 

 на слух и на письме. 

Дифференциация 

понятия «слово», 

«слог». 

Деление слов на 

слоги и для переноса. 

Ударение в словах. 

Умение делить слова на

 слоги. Умение 

дифференцировать 

понятие «ударение», 

«слог»,    «слово». 

Умение выделять 

ударный слог и 

ударную гласную. 

Совершенствовать умение делить 

слова на слоги, на основе отхлопывания 

слоговой структуры слова, подсчета 

количества слогов в слове. 

Формировать умение 

дифференцировать понятие 

«ударение», «слог», слово». 

Формировать  навык  постановки 

 Умение делить слова для 

переноса. 

ударения и определения ударного 

слога  в  словах,  деления  слов  для 
переноса. 

Слог. 

Деление слов на 

слоги. Слоговой 

анализ и синтез. 

Умение анализировать 

слог. 

Умение делить слова 

на слоги. 

Совершенствовать слоговой анализ и 

синтез в процессе практических 

упражнений. 

Слово. Условно – 

графическое 
обозначение слова. 

Умение звукового 

анализа и чтения «по 
следам» анализа. 

Развивать навык чтения «по следам» 

звукового анализа по образцу и 
речевой инструкции. 

Слово. Изменение 

слов путем 

наращивания. 

Умение образовывать

 слова путем

 наращивания 
по образцу 

Развивать навык образования слов 

путем наращивания по образцу. 

Предложение. Умение Совершенствовать умение 

Составление моделировать моделировать предложение по 

предложений из предложение по предложенным словосочетаниям с 

словосочетаний. предложенным помощью графической схемы 

Понимание словосочетаниям с предложения. 

прочитанного, помощью Совершенствовать умение 

ответы на вопросы. графической схемы подбирать вопрос к словам в 
 предложения. словосочетании. Совершенствовать 
 Умение подбирать умение классифицировать предметы 
 вопрос  к  словам  в по обобщающим признакам на 
 словосочетании. примере лексической темы. 
 Умение Совершенствование разговорной и 
 классифицировать письменной речи путем включения в 



 предметы по диалог по вопросам и записи 
 обобщающим предложений с помощью 
 признакам на словосочетаний. 
 примере  

 лексической темы.  

 Умение вести диалог  

 по вопросам.  

Предложение. Умение Развивать умение предварительного 

Составление предварительного планирования хода выполнения 

предложений планирования хода задания по построению предложений 

из слов. выполнения задания из слов с помощью схемы-памятки. 
 по построению Формировать синтаксическую 
 предложений из слов структуру предложений. 
 с  помощью  схемы-  

 памятки.  

 Умение  

 ориентироваться в  

 задании,  

 представленном в  

 устно - словесной  

Предложение. Умение употреблять Формировать навык написания 

Заглавная буква. при письме заглавной буквы в предложении с 
 заглавную букву. опорой на специальный сигнал 
 Умение определять педагога. 

 количество 

предложений в 

тексте. 

Умение устанавливать 

смысловую 

зависимость между 

предложениями. 

Умение составлять 

графическую схему 

предложения. 

Совершенствовать    умение 

определять количество предложений в

 тексте. Развивать   умение 

устанавливать   смысловую 

зависимость между предложениями. 

Формировать  умение  составлять 

графическую схему предложения. 

Предложение. 

Соединение частей 

разорванных 

предложений. 

Деформированные 

предложения. 

Умение анализировать 

предложения путем 

соединения 

разорванных частей 

предложений. 

Умение составлять и 

записывать простые 

предложения, 

составленные по 

серии сюжетных 

картин. 

Закрепить понятие «предложение» 

совершенствовать умение 

анализировать предложения путем 

соединения разорванных частей 

предложений. 

Развивать разговорную речь, включая 

ребенка в специально организованный 

диалог. 

Совершенствовать письменную речь 

на основе составления предложений по 

серии сюжетных картинок. 



Предложение. 

Выделение слов в 

слитном тексте. 

Умение выделять 

слова  в 

предложении, 

предложения    в 

тексте в варианте 

слитного написания. 

Умение    читать 

выразительно  на 

основе   образца 

чтения педагога. 

Умение 

распространять 

предложение с 

помощью 

специальных 

графических схем. 

Совершенствовать умение выделять 

слова в предложении, предложения в 

тексте. 

Способствовать выработке 

выразительности чтения, используя 

образец речи педагога. 

Совершенствовать навык 

распространения предложений путем 

увеличения количества слов по 

предложенным словосочетаниям. 

Формировать умение выделять слова в 

предложении в слитном тексте. 

Формировать умение выделять 

предложения в слитном тексте. 

Предлоги. Умение употреблять 

предлоги по 

назначению. 

Развивать  внимание, 

фонематический слух и восприятие, 

творческое воображение, моторику рук в 

процессе практической деятельности. 

Формировать умение в области

 словоизменения образовывать  

предложно-падежные 

конструкции единственного числа 

(предлоги в, на, под, из, за, перед, по). 

Чтение и анализ 

текстов. 

Составление текста

 по 

Умение составлять 

рассказ по сюжетной 

картинке устно. 
Умение 

Формировать умение составлять 

рассказ по сюжетной картинке устно. 

Совершенствовать навык чтения с 
помощью   приема   синхронного 

сюжетной 

картинке. 

анализировать текст. 

Умение вести диалог в

 ходе 
вопросноответной 
деятельности. 

чтения с учителем. 

 

I период: Диагностический (6 ч.) 

Изучение медицинских карт, сведений о семье ребенка, данных о раннем речевом 

развитии, первичная диагностика. Обследование импрессивной и связной речи. 

Обследование речи на уровне понимания слов и построения предложений. Обследование 

звуко-произносительной стороны речи. Выявление наличия нарушений 

звукопроизношений. Обследование слоговой структуры слов и словарного запаса. 
Обследование словарного запаса, точности употребления лексических значений слов. 

I I период: Добукварный период. 

«Это — я» Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем 

социальном окружении. Познакомить учащихся со строением 

речевого аппарата. Формирование представления о звуках речи. 

Пальчиковая гимнастика. Артикуляционная гимнастика. 



«Я - ребёнок» Формировать первоначальные представления о себе. Формирование 

умения взаимодействовать со взрослыми. Формирование 

представления о звуках речи. Пальчиковая гимнастика.  

Артикуляционная  гимнастика.  Дыхательная 
гимнастика. 

«Ребёнок 

в семье» 

Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем 

социальном окружении. Формирование представления  о  звуках  

речи.  Пальчиковая  гимнастика. 

Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 

Постановка отсутствующих звуков. 

«Моя семья» Формировать первоначальные представления о себе, о ближайшем 

социальном окружении. Учить устанавливать простейшие 

родственные отношения между людьми (бабушка, дедушка, папа, 

мама, я). Формирование представления о звуках речи. 

Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 
Пальчиковая гимнастика. Постановка отсутствующих звуков. 

«Ребёнок и 

его дом» 

Формировать  первоначальные представления о себе, о 

ближайшем социальном окружении. Артикуляционная 

гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. 

Постановка и автоматизация звуков. 

III Букварный период. 
1 этап: изучение гласных звуков и букв. 

«Ребёнок 

и его игрушки» 

Уточнить артикуляцию изучаемого звука, добиваться правильного 

и отчетливого произношения звука в слогах, словах. Добиваться 

правильного соотношения звука с буквой. Артикуляционная 

гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая   гимнастика.   

Аудиальные   и   визуальные 

упражнения (по тексту стихотворения). (Упражнения по альбому 

«Знакомимся с окружающим миром» с использованием 

 картинок). Постановка и автоматизация звуков. 

«Ребёнок 

в школе» 

Продолжать формировать представления о себе, о ближайшем 

социальном окружении. Аудиальные и визуальные упражнения (по  

тексту  стихотворения).  (Упражнения  по  альбому 

«Знакомимся с окружающим миром» с использованием картинок.) 

Добиваться правильного соотношения звука с буквой. 

Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 

Пальчиковая гимнастика. Постановка и автоматизация звуков. 

«Ребёнок 

в мире цвета» 

Продолжать формировать представления о себе, о ближайшем 

социальном окружении. Добиваться правильного соотношения 

звука с буквой. Артикуляционная гимнастика. Дыхательная 

гимнастика.   Пальчиковая   гимнастика.   Постановка   и 
автоматизация звуков. 

«Ребёнок в мире 

цвета 

и геометрических 

фигур» 

Повторить пройденные звуки и буквы. «Чтение» телесных и 

мимических движений. Упражнения на рассматривание себя в 

зеркале, показ указательным жестом своих частей тела и отражения 

их в зеркале. Пространственная ориентировка. Артикуляционная  

гимнастика.  Дыхательная  гимнастика. 
Пальчиковая гимнастика. 



«Ребёнок 

в мире цвета и 

звука» 

Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира людей, 

животных, растений, к явлениям природы). Повторить пройденные 

звуки и буквы. «Чтение» телесных и мимических движений. 

Упражнения на рассматривание себя в зеркале, показ указательным 

жестом своих частей тела и отражения их в зеркале. 

Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. 

Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. 
Постановка и автоматизация звуков. 

«Ребёнок и 

эмоции» 

Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира 

животных, растений, к явлениям природы); пространственная 

ориентировка.  Артикуляционная  гимнастика.  Дыхательная 

гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Постановка и автоматизация 

звуков. 
2 этап: изучение согласных звуков и букв. 

«Ребёнок, 

одежда, обувь» 

Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира. Повторить 

пройденные звуки и буквы. Составление, чтение слогов типа СГ, 

ГС. Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – близко». Рисуем 

пальчиками на песке (крупе). Игры «Найди – покажи – назови. У 

кого картинка?» Пространственная ориентировка. 

Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика.   

Пальчиковая   гимнастика.   Постановка   и 
автоматизация звуков. 

«Ребёнок 

и мир домашних 

животных» 

Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (мира 

животных, растений, к явлениям природы). Вызывать интерес к 

разнообразию окружающего мира (мира людей, животных, растений, 

к явлениям природы). Составление, чтение слогов типа СГ, ГС. 

Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. 

Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. 
Постановка и автоматизация звуков. 

«Ребёнок 
и мир диких 

Вызывать  интерес  к  разнообразию  окружающего  мира  (мира 
животных, растений, к явлениям природы). Составление, чтение 

животных » слогов типа СГ, ГС. Рисуем пальчиками на песке (крупе). 

Пространственная  ориентировка.  Артикуляционная  гимнастика. 

Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Автоматизация 

и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок 

и мир животных» 

Учить устанавливать родственные отношения между людьми 

(бабушка, дедушка, папа, мама, я). Повторить пройденные звуки и 

буквы. Формировать умение правильно соотносить данный звук с 

буквой. Составление, чтение слов типа СГСГ. Упражнения «Тихо – 

громко», «Далеко – близко». Рисуем пальчиками на песке (крупе). 

Пространственная ориентировка. Артикуляционная гимнастика. 

Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Автоматизация 
и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок 

и мир растений» 

Вызывать интерес к разнообразию окружающего мира (животных, 

растений, к явлениям природы). Составление, чтение слов типа СГСГ. 

Рисуем пальчиками на песке (крупе). Пространственная 

ориентировка.   Артикуляционная   гимнастика.   Дыхательная 

гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Автоматизация и 

дифференцировка поставленных звуков. 



«Ребёнок в семье» 

«Я и мама» 

Овладение первоначальными представлениями о социальной жизни: 

профессиональных и социальных ролях людей. Формировать умение 

правильно соотносить данный звук с буквой. Упражнения «Тихо – 

громко», «Далеко – близко». Игры «Найди – покажи – назови. У кого 

картинка?». Рисуем пальчиками на песке (крупе). Пространственная   

ориентировка.   Артикуляционная 

гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. 

Автоматизация и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок 

и мир птиц» 

Формировать умение правильно соотносить данный звук с буквой. 

Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – близко». Рисуем 

пальчиками на песке (крупе). Работа с альбомом «Развитие 

представлений об окружающем мире». Повторить пройденные звуки 

и буквы. Составление, чтение слов типа СГС. Находить картинки по 

теме «Времена года». Пространственно-временные ориентировки.   

Артикуляционная   гимнастика.   Дыхательная 

гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Автоматизация и 

дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребенок 

и путешествия». 

Овладение представлениями о социально-бытовой жизни: 

профессиональных и социальных ролях людей. Овладение 

представлениями о жизни в городе, деревне. Повторить пройденные 

звуки и буквы. Составление, чтение слов типа СГС. 

Пространственно-временные ориентировки. Артикуляционная 

гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. 
Автоматизация и дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребенок 

в городе» 

Овладение представлениями о социально-бытовой жизни: 

профессиональных и социальных ролях людей. Вызывать интерес к 

разнообразию окружающего мира. «Найди –покажи – назови. У кого 

картинка?». Составление, чтение слов типа ССГС. Пространственно-

временные ориентировки. Артикуляционная гимнастика. 

Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Автоматизация и 

дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок 
и техника» 

Овладение представлениями о социально-бытовой жизни: 
профессиональных и социальных ролях людей. Вызывать интерес к 

 разнообразию окружающего мира. Формировать умение правильно 

соотносить данный звук с буквой. Составление, чтение слов типа 

ССГС и ССГСГ. Упражнения «Тихо – громко», «Далеко – близко». 

Рисуем пальчиками на песке (крупе). Пространственно-временные 

ориентировки.   Артикуляционная   гимнастика.   Дыхательная 

гимнастика. Пальчиковая гимнастика. Автоматизация и 

дифференцировка поставленных звуков. 

«Ребёнок 

и машины» 

Овладение представлениями о социально-бытовой жизни: 

профессиональных и социальных ролях людей. Вызывать интерес к 

разнообразию окружающего мира. Игры «Найди –покажи – назови. У 

кого картинка?» Звуки и буквы повторение. Составление, чтение слов 

типа СГСС и СГССГ. Формировать умение правильно соотносить 

данный звук с буквой. Упражнения «Тихо – громко», 

«Далеко – близко». Рисуем пальчиками на песке (крупе). 

Пространственно-временные  ориентировки.  Артикуляционная 

гимнастика. Дыхательная гимнастика. Пальчиковая гимнастика. 

Автоматизация и дифференцировка поставленных звуков. 



«Ребёнок и 

мир вокруг» 

Повторение. Пространственно-временные ориентировки. 

Артикуляционная гимнастика. Дыхательная гимнастика. 

Пальчиковая  гимнастика.  Автоматизация  и  дифференцировка 
поставленных звуков. 

Диагностика Обследовать речь, звукопроизношение, слоговую структуру, 

понимание слов и построение предложений, связную речь. Выявить 

динамику развития. 
 

 

ПОУРОЧНОЕ ПЛАНИРОВАНИЕ 

 

 

№ 

Название 

раздела, темы 

логопедическо 
го занятия 

 

Задачи 

 

Звук и буква 

 

Вид деятельности 

1. Изучение 

медицинских 

карт, сведений о 

семье ребенка, 

данных о 

раннем речевом 

развитии. 

Провести первичную 

диагностику. 

  

2. Обследование 

импрессивной 

речи. 

Обследовать речь на 

уровне понимания слов 

и построение 
предложений. 

 пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 
образцу) 

3. Обследование 

экпрессивной и 

связной речи 

Обследовать речь на 

уровне фразовой речи 

, диалога, 

номинативной, 

отраженной, 

сопряженной речи 

  

4. Обследование 
звуко 

Выявить наличие 
нарушений 

  

 произноситель 

ной стороны 
речи. 

звукопроизношений.   

5. Обследование 

слоговой 

структуры 

слов. 

Выявить степень 

владения слоговой 

структурой. 

  

6. 

Обследование 

словарного 

запаса. 

Выявить соответствует 

ли словарь возрастной 

норме; точность 

употребления 

лексических значений 
слов 

  



7 «Это — я» Формировать 

первоначальные 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 

окружении. 

Познакомить 

учащихся со 

строением речевого 

аппарата. 

Формирование 

представления о 

речевых и 

неречевых звуках 

Артикуляционная 

гимнастика, пальчиковая 

гимнастика при 

знакомстве с изучаемыми 

звуками, составление 

фигур, узоров из 

элементов (по образцу), 

штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-Джок 

терапия. 

8-10 «Я - ребёнок» Формировать 

первоначальные 

представления о себе. 

Формирование умения 

взаимодействовать со 

взрослыми. 

Активизация 

артикуляционной 

моторики. 

Формирование 

представления о 

звуках речи 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 

11-

13 

«Ребёнок 

в семье» 

Формировать 

первоначальные 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 

окружении. 

Активизация 

артикуляционной 

моторики. 

Формирование 

представления о 

звуках речи. 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 

14-

16 

«Моя семья» Формировать 

первоначальные 

представления о себе, 

о ближайшем 

социальном 

Формирование 

представления о 

звуках речи. 

Пополнение активного 

словаря 

существительными с 

уменьшительными и 

увеличительными 

  окружении. учить 

устанавливать 

простейшие 

родственные 

отношения между 

людьми (бабушка, 

дедушка, папа, мама, 

я); 

 суффиксами; игра 

«Живые – неживые»; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 



17-

19 

«Ребенок и 

его дом» 

Формировать 

первоначальные 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 

окружении. учить 

устанавливать 

простейшие 

родственные 

отношения между 

людьми (бабушка, 

дедушка, папа, мама, 

я); 

Формирование 

представления о 

звуках речи. 

Звуковой анализ и синтез, 

игры и упражнения по 

методике графомоторной 

стимуляции речи; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 
терапия. 

20-

22 

«Ребёнок 

и его игрушки» 
Формировать 

первоначальные 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 

окружении. 

Активизация 

артикуляционной 

моторики. 

Звук А 

и буква А. Звуки 

и буквы А 

- О 

Аудиальные и 

визуальные 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 

23 «Ребёнок 

и его игрушки» 
Продолжать 

формировать 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 

окружении. 

Добиваться 

правильного 

соотношения звука с 

буквой. Активизация 

артикуляционной 

моторики. 

упражнения (по 

тексту стихотво- 

рения). 

(Упражнения по 

альбому 

«Знакомимся с 

окружающим 

миром» с 

использованием 

картинок) 

Слоговая структура слова 

«Поставь игрушки на 

полку»; пальчиковая 

гимнастика, составление 

фигур, узоров из 

элементов (по образцу), 

штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-Джок 

терапия. 

24 «Ребёнок в 

школе» 

Продолжать 

формировать 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 
окружении. 

Звук У 

и буква У. 

Аудиальные и 

визуальные 

упражнения 

(по тексту 

Упражнения на 

дифференциацию 

«Школьные предметы. 

Игрушки»; пальчиковая 

гимнастика, составление 

фигур, узоров из 

  Добиваться 

правильного 

соотношения звука с 

буквой. Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

стихотворения). 

Звуки и буквы У 

-О. 

элементов (по образцу), 

штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения «Дружба», 

Су-Джок 



25 «Ребёнок 

в мире цвета» 
Продолжать 

формировать 

представления о себе, о 

ближайшем 

социальном 

окружении. 

Добиваться 

правильного 

соотношения звука с 

буквой. 

Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

Звук И и 

буква И. 

Звук Ы и буква Ы 

Упражнения на 

дифференциацию 

«Слова-признаки», 

«Цвет», «Размер»; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения «Строим 

дом», Су-Джок 

26 «Ребёнок 

в мире цвета и 

геометрических 

фигур» 

Уточнить артикуляцию 

изучаемого звука, 

добиваться 

правильного и 

отчетливого 

произношения звука в 

слогах, словах. 

Добиваться 

правильного 

соотношения звука с 

буквой.Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

Звук Э и буква Э. 

«Чтение» 

телесных и 

мимических 

движений. 

Упражнения на 

рассматривание 

себя в зеркале, 

показ 

указательным 

жестом своих 

частей тела и 

отражения их в 

зеркале. 

Уточнение артикулем 

гласных звуков «А», 

«О», «У», «Ы», «Э». 

Упражнения на 

дифференциацию 

«Форма», «Цвет», 

«Размер»; пальчиковая 

гимнастика, составление 

фигур, узоров из 

элементов (по образцу), 

штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 

27- «Ребёнок 

в мире цвета и 

звука» 

Вызывать интерес к 

разнообразию 

окружающего мира 

(мира людей, 

животных, растений, к 

явлениям природы); 

Повторить 

пройденные звуки и 

буквы. 

Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

Звук М и буква 

М. «Чтение» 

телесных и 

мимических 

движений. 

Упражнения на 

рассматривание 

себя в зеркале, 

показ 

указательным 

жестом своих 

частей тела и 

отражения их в 

зеркале. 

Упражнения на 

дифференциацию 

«Люди», «Профессии», 

«Животные», «Птицы»; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), штриховка на 

уменьшение и 

увеличение, 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 



28-
30 

«Ребёнок и 

эмоции» 

вызывать интерес к 

разнообразию 

окружающего мира 

(мира людей, 

животных, растений, 

к явлениям 

природы);Повторить 

пройденные звуки и 

буквы. 

Звук Х и буква Х 

Звук Ш и буква 

Ш 

Игры: «Смешарики», 

«Хохотушки»; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. 

31-
32 

«Ребёнок, 

одежда, обувь» 

Овладение основными 

знаниями по 

природоведению и 

развитие 

представлений об 

окружающем мире. 

Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

Звук Л 

и буква Л Звук 

Н 

И буква Н 

Игры: «Весенняя сказка»; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия; песочная 

терапия. 

33 «Ребёнок и 

мир 

домашних 

животных» 

Вызывать интерес к 

разнообразию 

окружающего мира 

(мира людей, 

животных, растений, к 

явлениям природы); 

Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

Звук Р и 

буква Р 

Повторить 

пройденные 

звуки и буквы. 

Учить различать 

пройденные 

звуки, 

Игры: «Чей малыш», 

«Кто где живёт?»; 

пальчиковая гимнастика, 

составление фигур, 

узоров из элементов (по 

образцу), 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. Песочная 

терапия. 

34 «Ребёнок 

и мир диких 

животных» 

Уточнить артикуляцию 

изучаемого звука, 

добиваться 

правильного и 

отчетливого 

произношения звука в 

слогах, словах. 

Добиваться 

правильного 

соотношения звука с 

буквой. 

Коррекция 

звукопроизношения 

по индивидуальному 

плану. 

Звук К и 

буква К 

Звук Т и буква Т 

Звук П и буква П 

Звук В и буква 

Игры: «Дикие 

животные», «Кто живёт в 

лесу»; пальчиковая 

гимнастика, составление 

фигур, узоров из 

элементов (по образцу), 

кинезиологические 

упражнения, Су-джок 

терапия. Песочная 

терапия. 

 

1. Описание материально-технического обеспечения 

образовательной деятельности 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную коррекционно-

развивающую среду образовательного учреждения: 

специальные учебники, специальные рабочие тетради, специальный дидактический материал, 

рабочие тетради на бумажных и (или) электронных носителях. Реализация АООП НОО для 



обучающихся с РАС предусматривает использование и базовых учебников для сверстников без 

ограничений здоровья. 

Особые образовательные потребности обучающихся по АООП НОО по индивидуальному 

учебному плану с учетом особых образовательных потребностей групп или отдельных 

обучающихся с РАС вызывают необходимость применения невербальных средств 

коммуникации. 

Альтернативными (невербальными) средствами коммуникации могут являться: 

специально подобранные предметы; 

графические, печатные изображения (тематические наборы фотографий, рисунков, 

пиктограмм и другие, а также составленные из них индивидуальные коммуникативные 

альбомы);планшетный или персональный компьютер с соответствующим программным 

обеспечением и вспомогательным оборудованием и другие). 

Вышеперечисленные и другие средства могут и должны использоваться для развития 

вербальной коммуникации с обучающимися, для которых она становится доступной. 

Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение субъектов образовательного процесса дает возможность 

для доступа каждого субъекта образовательного процесса к информационно 

- методическим фондам и базам данных, системным источникам информации, наличие 

методических пособий и рекомендаций по всем видам деятельности, а также учебно- 

наглядных пособий и т.д. 

У школы есть внешний ресурс - официальный сайт. Сайт активно используется для 

привлечения родителей к интересам детей, школы, общей организации образовательного 

процесса. 

Перечень учебно-методического обеспечения 

1. Беляева О.Л., Философ М.Г., Черенёва Е.А., Юкина Т.Л. Организация 

инклюзивного образования детей с РАС в условиях общеобразовательной школы: 

учебное пособие . Красноярск: КГПУ им. В.П. Астафьева, 2016. Сер. 

2. Хаустов А.В. Формирование навыков речевой коммуникации у детей с 

расстройствами аутистического спектра. М.: ЦПМССДиП. – 87
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